
First Aid Stufe 2 IVR 

Der Fortbildungskurs für Ersthelfende 

Sie festigen und erweitern ihr Wissen in Bezug auf Erste-Hilfe Massnahmen bei akuten Er- 

krankungen oder Körperschädigungen nach einem Unfall. Sie wiederholen ihre Grundkennt- 

nisse in Sicherheits- und Hygienemassnahmen. 

Zielgruppe 

Alle Personen, die interessiert sind, ihre 

Fertigkeiten in Erster Hilfe im Alltag sowie 

für präventive Massnahmen zu vertiefen 

und die bereits den Kurs «First Aid Stufe 1 

IVR» absolviert haben. 

Kursinhalt: 

▪ Repetition der Grundkenntnisse First

Aid Stufe 1 IVR

▪ Patientenbeurteilung nach XABCDE

und AVPU-Schema

▪ Erste-Hilfe-Massnahmen beim an- 

sprechbaren, bewusstlosen und leblo- 

sen Patienten

▪ Neue Materialien im praktischen Trai- 

ning anwenden (Tourniquet, Augendu- 

sche usw.)

▪ Unterstützung der verschiedenen Ret- 

tungsorganisationen

Voraussetzungen. 

Gültiges Zertifikat First Aid Stufe 1 IVR, 

nicht älter als zwei Jahre 

Kursdauer 

21 Stunden 

Anzahl Teilnehmender & Kursleiter 

Bis 8 Teilnehmer, 1 Kursleiter 

9 – max. 16 Teilnehmer, 2 Kursleiter 

Teilnehmerbescheinigungen 

Sie erhalten das Kurs-Zertifikat «First Aid 

Stufe 2 IVR (Gültigkeit 2 Jahre) und das 

Kurs-Zertifikat BLS-AED-SRC Komplett 

(Gültigkeit 2 Jahre 

Kontakt 

Samariterverein Cham 

Sarah Doswald

kurse@samariter-cham.ch 

mailto:kurse@samariter-cham.ch

